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七 夕

納涼祭

漬物作り

8月に各フロアで納涼祭を開催しました。通所

では縁日で職員が「わたあめ」「ポップコーン」「ラ

ムネ」を作り、皆さん美味しそうに召し上がられて

いました。他にも射的や金魚すくいなど夏の風物

詩を満喫されていました。入所では「盆踊り」や「高

原列車」を皆で踊り盛り上がりました。お菓子釣り

のゲームも行い、今日のおやつにと、自分で好き

な物を選んで釣り上げ楽しまれました。全てのフ

ロアで手作りのお神輿を作成し「わっしょい！」と

元気な掛け声で担いで部屋全体が熱気に包まれ

ました！

皆さんに笹飾りや、願い事を書いた短冊を飾り

付けてもらいました。毎年違った雰囲気の笹が完

成し、皆さんも「綺麗だね」と見に来られる方がた

くさんいらっしゃいます♪

シソの葉つみ
しらさぎ荘で育てたキュウ

リやオクラ、シソの収穫をお手

伝いして頂きました。収穫し

たキュウリは塩もみして漬物

に、オクラは細かく切ってお

味噌汁を作りました。また、シ

ソは葉を摘んで頂き、シソ

ジュースにしました。皆さんと

ても、手際がよく短時間で終

了する事ができ、その後、皆

さんで美味しく頂きました。

楽団アンサンブル・ポラーノによるカルテット演奏会
８月１９日 １階ホール

吹き抜けから鑑賞する利用者

生の演奏が施設全体に響

き渡りました♫

白澤病院の菅間理事長、他

３名の方がクラシックから歌

謡曲まで幅広く演奏して下

さり、トークもあってとても

素敵な時間を過ごすことが

できました。
白澤病院の菅間理事長（右側）
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オクラのお味噌汁作り

オクラを切っていただ

きました
オクラの

お味噌汁

キュウリ

の漬物

スカーフを持ちダンス♪

お菓子釣りゲーム中

手作りお神輿 巨大金魚すくい お菓子を狙って射的！


