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敷地内の畑に赤しそを植え、収穫し

紫蘇ジュースにしていただきました。

新入職員職員

新入職員職員

今月は昼食のお楽しみメニューとして、甘みと酸

味のバランスが絶妙なお取り寄せの桃が提供され

ました！皆さん「美味しい」と召し上がられてい

ました。

今年もグリーンカーテンが

出来ました。

春はぼたもち、秋はおはぎ

と言う言葉があります。春と秋

のお彼岸にお供えする和菓子の

呼び名です。春の花「牡丹」で

ぼたもちは、収穫後時間が経っ

てかたくなった小豆の皮を裏ご

して作ったこしあんを使い、秋

の花「萩」にちなんだおはぎは

収穫してすぐの皮が柔らかい小

豆で作った粒あんを用いるとこ

ろが多いようです。

新入職員紹介

3階 介護職 山口季紘

わからない事ばかりですが、一生懸命

頑張ります。よろしくお願いします。


