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ボジョレー・ヌーボー

新入職員紹介

10月12（水） 運動会が、各フロアにて行われました。

職員も一丸となり、ご利用者様と元気に取り組みました。

寒さに負けない体力作りも心がけましょう！

しらさぎだより11月号

栄養広場
栄養士がかぼちゃについての話を交え

ながら重さ当てクイズを実施しました

お知らせ

1年に１度のお祭りと言えばボジョレーヌーボーの解禁日ですね。

2022年は11月17日（木）です。ボジョレーヌーボーとは、フランスの

ブルゴーニュ地方南部のボジョレー地区で、その年に収穫された「ガ

メイ」という種類のブドウを使って作られたワインの事です。（ヌー

ボーとはフランス語で“新しい酒”を意味します）

なんと、生産されるボジョレー・ヌーボーの半分以上は日本向けに出

荷されるそうです。

ご利用者様のインフルエンザの

予防接種を11月7日から順次接

種を開始しています。


