
　コロナウイルス禍により自粛生活が長引いています。その中で感染対策をしながら、
ご利用者様にいかに安全に楽しんで過ごしていただけるか...職員一同試行錯誤の毎日で
す。季節感を取り入れた壁紙、飾り、野菜の栽培、収穫、レクリエーション、毎月のお誕
生日会、毎日の献立等、工夫を凝らしています。思うように面会が叶わないご家族様のお
気持ちにも寄り添えるような、安全な看護・介護・食事を提供して参ります。
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今年ももう9月になり、まだまだ夏の暑さが続いていま

すが、次第に秋らしくなってきましたね。秋と言えば、

「芸術の秋」です。今年は新型コロナウイルスの影響で遠

出が自粛される中、リモートでオーケストラや合唱をした

りなど、おうちの中でもできる「芸術」が流行しています。

「芸術」と一言に言っても、絵や歌など幅広い分野を指

しますが、私は「クラシック鑑賞」にハマっています。こ

こでオススメのクラシック音楽を6つ紹介したいと思いま

す。

①リスト 「ラ・カンパネラ」

②リスト 「ため息」

③リスト 「エステ荘の噴水」

④ショパン 「ノクターンＯｐ．9-2」

⑤スカルラッティ 「ソナタ ニ短調 K.9」

⑥メンデルスゾーン 「真夏の夜の夢 序曲」

特にリストは「ピアノの魔術師」と称され、オススメの

他にも多くの楽曲を残されていますので、ぜひ聴いてみて

下さい。まだまだ新型コロナウイルスへの警戒が解かれな

い中、自宅でクラシックを聴き、穏やかな秋の夕べを過ご

してみるのは如何でしょうか？(Ｋ生)

コラム 芸術の秋 新入職員紹介

2階 看護部

氏名 中山 智之

２階に配属になりました

中山智之です。介護施設は初

めてですが、一生懸命頑張り

ますのでよろしくお願いしま

す。

面会について

新型コロナウィルスの感染防止の為、ご家

族様の面会をお控えいただいておりましたが、

一定時間の面会を、7月1日より可能といたし

ました。

面会をご希望されるご家族様は、条件をご

確認の上、あらかじめ事前のご予約をお願い

します。

施設行事について

新型コロナウィルスの感染防止の為、以下

の施設行事は中止となりますのでよろしく
お願いいたします。

11月 家族交流会・バザー

「しそジュース、

美味しいわ！」

と笑顔で話され

ていました！


