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『処暑』

各保険証の更新時期です。新しい保
険証がお手元に届きましたら、１階窓
口へご提示いただきますようご協力を
お願いいたします。

お願い

しらさぎだより 8月号

今年は8月23日が『処暑』となりま

す。暑さが収まる頃と言われ、朝夕は

少し涼しい風が感じられるようになり

ます。稲が成り始め、梨やブドウなど

秋の旬の味覚も店頭に並びだす時期で

す。

コロナが流行り外出もままならない

日が続きますが、おいしいものを食べ、

笑顔あふれる食卓を囲ってみてはいか

がでしょうか。

★ナス★ ★ゴーヤ★

正面花壇の野菜も

赤羽文子様ご家族より手作りの

マスクをご寄贈いただきました。

誠にありがとうございました。

スイカおいしい！

ヨーヨー釣り

お神輿

駄菓子釣り

スイカ割り

盆踊り




