
　

　

　

　

　

　

しらさぎだより 6月号

毎月、各保険証の確認をさせていた

だいております。お支払い時などに１

階窓口へご提示いただきますよう、ご

協力をお願いいたします。

※衣替えの季節です。

薄手の衣類や掛布団のご用意を宜しく

お願いいたします。

６･７月 行事&ボランティアの

お知らせ

施設見学ご希望の方へ

ご利用の申し込みや利用料金につい

てのお問い合わせや施設見学を希望さ

れる方は、支援相談員までお気軽にご

連絡ください。

お願い
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6月14日(金) 河内図書館ボランティア

7月上旬 七夕 短冊作り

7月20日(土) 空野晋平懐メロ歌謡ショー

7月23日(火) アロハウクレレ

ご家族の皆様も是非ご参加ください。

たらったらった
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白沢小学校運動会

コラム ～夏越の祓～もうすぐ、父の日･･･
元号が「平成」から「令和」に代わり、早くも一月以上

が経ち、2019年も半年を迎えようとしています。

奈良時代からの風習で、毎年6月30日に全国各地の神社

で執り行われいてる神事「夏越の祓(なごしのはらえ)」とい

うものがあります。これは、茅の輪(〝ちがや〟という草で

作られた輪)を8の字に3回くぐる「茅の輪くぐり(ちのわく

ぐり)」をし、1月～6月までの半年間の心身の穢れや厄災を

祓い清める儀式だそうです。

この時代の節目の年に、古き良き日本の風習に触れるた

め、今一度神社に足を運んでみるのはいかがでしょうか？

しらさぎ荘にピエロのナナちゃんとジャグリングのプロYoshiさんが今年

も来て下さいました！

軽快なミュージックに合わせ、繰り出される技に利用者様も職員も拍手喝

采でした！

今年も白沢小学校の運動会に利用者様が招待さ

れ、応援に行ってきました！小学生のみなさんと

触れ合い、笑顔いっぱいなりました！

6/16(日)は父の日です！「お父さん、いつもあ

りがとう・・・」の想いを込めて、黄色いカー

ネーションの折り紙を作り贈ります☆

喜んでくれますかね？♡


